First Aid Stufe 1 IVR

DER FIRST AID STUFE 1IVR VERMITTELT PRAXISNAHE GRUNDLAGEN DER ERSTEN HILFE UND
BEREITET AUF SICHERES HANDELN IN NOTFALLSITUATIONEN VOR. REALITATSNAHE
UBUNGEN UND AKTUELLE RICHTLINIEN FORDERN WICHTIGE KOMPETENZEN IN DER
ERSTVERSORGUNG, ALARMIERUNG UND ZUSAMMENARBEIT MIT RETTUNGSDIENSTEN.

Zielgruppe

* Personen mit Interesse an erweiterten Grundlagen der Ersten Hilfe
» Teilnehmende mit geplanter Weiterbildung zur First Aid Stufe 2 oder 3 IVR
» ZukUnftige Betriebssanitaterinnen

Kursinhalte

* SituationsUberblick

* Alarmierung & Notruf

» Eigenschutz

* Beurteilung von Patientiinnen

* BLS-AED-SRC-Komplett (Generic Provider)

* Akute Wundversorgung und Wundmanagement

» Stressbewdltigung und Umgang mit belastenden Situationen
* Rechte- und Pflichten

Voraussetzungen: Mindestalter 12 Jahre

Dauer: 2 Tageskurs & 7 Stunden
Abschluss: First Aid Stufe 1IVR Zertifikat
Kursdaten: Auf Anfrage

Preis: CHF

Kontakt & Anmeldung: ﬁ
bildungszentrum@z-zerzuben.ch Z- Z'zerZUben m| ‘
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First Aid Stufe 2 IVR

DER FIRST AID STUFE 2 IVR KURS BAUT AUF DEN GRUNDLAGEN DER ERSTEN HILFE AUF UND
ERWEITERT DIESE UM DIE VERTIEFTE BEURTEILUNG, UBERWACHUNG UND BETREUUNG VON
PATIENTINNEN UND PATIENTEN. TEILNEHMENDE LERNEN, DEN GESUNDHEITSZUSTAND
FACHGERECHT ZU BEURTEILEN UND VERANDERUNGEN FRUHZEITIG ZU ERKENNEN.

Zielgruppe

* Personen welche bereits den First Aid Stufe 1 IVR absolviert haben
» Personen mit Interesse an erweiterten Grundlagen der Ersten Hilfe
* Teilnehmende mit geplanter Weiterbildung zur First Aid Stufe 3

» ZukUnftige Betriebssanitdterinnen

Kursinhalte

* Grundlagen und Basiswissen der Ersten Hilfe

» Patientenbeurteilung und -Uberwachung

* Massnahmen beim wachen sowie bewusstlosen Patienten

* Versorgung bei traumatischen Verletzungen

* Umgang mit akuten Erkrankungen

* Material- und Geratekunde

* Rechte, Pflichten und ethisches Verhalten in der Ersten Hilfe
* Zusammenarbeit mit Partnerorganisationen

* Informationen zu Fort- und Weiterbildungsmaoglichkeiten

Voraussetzungen: First Aid Stufe 1 Kurs (nicht @lter als 2 Jahre)

Dauer: 2 Tageskurs & 7 Stunden
Abschluss: First Aid Stufe 2 IVR Zertifikat
Kursdaten: Auf Anfrage

Preis: CHF

Kontakt & Anmeldung: ﬁ
bildungszentrum@z-zerzuben.ch Z'zerZUhen m ‘
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First Aid Stufe 3 IVR

DER FIRST AID STUFE 3 IVR KURS BAUT AUF DEN VORANGEHENDEN STUFEN AUF UND
ERWEITERT DIE FAHIGKEITEN IN DER BEURTEILUNG, UBERWACHUNG UND BETREUUNG VON
PATIENTINNEN UND PATIENTEN. TEILNEHMENDE LERNEN, AUCH KOMPLEXE
NOTFALLSITUATIONEN SICHER ZU ERFASSEN, DEN GESUNDHEITSZUSTAND DIFFERENZIERT
EINZUSCHATZEN UND RECHTZEITIG ANGEMESSENE MASSNAHMEN EINZULEITEN.

Zielgruppe

» Personen welche bereits den First Aid Stufe 1+ 2 IVR absolviert haben
» Personen mit Interesse an erweiterten Grundlagen der Ersten Hilfe
» ZukUnftige Betriebssanitdterinnen

Kursinhalte

* Sicherstellen der Grundkenntnisse und Basiswissen der Ersten Hilfe
» Erweiterte Patientenbeurteilung und -Uberwachung

* Versorgung bei traumatischen Verletzungen

* Umgang mit akuten Erkrankungen

* Material- und Geratekunde

* BLS-AED-SRC Komplett (Generic Provider)

* Medikamente

» Selbstschutz, Sicherheit & Hygiene

* Rechte, Pflichten, Organisation & FUhrung

* Zusammenarbeit mit Partnerorganisationen

* Informationen zu Fort- und Weiterbildungsmoglichkeiten

Voraussetzungen: First Aid Stufe 2 Kurs (nicht dlter als 2 Jahre)

Dauer: 5 Tageskurse & 7 Stunden N
Abschluss: First Aid Stufe 4 IVR Zertifikat /
Kursdaten: Auf Anfrage ;/ FIRST Al k7 J
Preis: CHF 2
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