
 
 

 
 
 

BLS-AED-SRC-Komplett (Generic 

Provider) 
 

Zielpublikum 
BLS-AED-SRC-Komplettkurse richten sich an alle Personen, die 
berufsbedingt sichere BLS- Kompetenzen nachweisen müssen, wie 
Gesundheitsfachpersonen, bzw. First-Responder mit einem 
Versorgungsauftrag (z.B. Feuerwehr, Polizei, Betriebssanitätspersonal, 
Bademeister, Samariter im Postendienst, etc.) bzw. solche Personen, die 
ihre Handlungskompetenz bei einem Herzkreislaufstillstand, Herzinfarkt, 
Atemnot- oder Schlaganfall-Notfall möglichst hochhalten wollen (z.B. 
Angehörige von Herzpatienten etc.) 

Voraussetzung 

Mindestalter 10 Jahre 

Kursinhalt 

- Helfen unter Wahrung des Selbstschutzes 

- Erkennen und Beurteilen von Notfallsituationen 
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- Vermittlung der nationalen Notrufnummer (wo erforderlich 
ergänzend lokale Notruf- Konzepte) 

- Situationserfassung, und Problemlösung in verschiedenen Notfall-
Situationen 

- Erläuterung und Diskussion der Überlebenskette 

- Bewusstlosen Lagerung 

- Massnahmen bei Atemwegsverlegung durch Fremdkörper 

- Handlungsablauf gemäss „Algorithmus BLS-AED-SRC“ 

- Erstbeurteilung, Herzdruckmassage, Beatmung, Defibrillation 
mittels AED bei Erwachsenen und Kindern 

- Kooperation mit Laien- und mit Profi-Helfern 

- Teamarbeit und Kommunikation 

- Fallszenarien  
- Motivationen des Helfens inkl. förderlicher und hemmender 

Einflüsse 

- Ethische Grundprinzipien 

- Rechtliche Aspekte 

  

Dauer: 4 Std 

Auszeichnung 

BLS-AED Ausweis, SRC zertifiziert 

Kursdaten 
Auf Anfrage 

Preis 
CHF 100.00 inkl. Kursunterlagen und Kursausweis, bei mehreren 
Teilnehmern gewähren wir Staffelpreise 

   

Sie können uns gerne Ihr Interesse an unseren BLS-AED-SRC Kursen 
mitteilen, wir werden Sie gerne beraten und kontaktieren. 



 
 

 
 

 

BLS-AED-SRC-Instruktor 
 

Zielpublikum 
Kursleiter von erste Hilfe Kursanbietern, Professionals, Instruktoren von 

First-Responder Gruppen, Feuerwehrinstruktoren etc. 
  

Voraussetzung 

u.a. BLS-AED-SRC Generic Provider Kurs, nicht länger als 2 Jahre her. 

Mindestens 18 Jahre alt. 
 

Kursinhalt 

Am Ende des Kurses sind die Teilnehmer fähig BLS-AED-Kurse 

zielgruppenadaptiert zu planen, auszuführen und auszuwerten. Sie 

erhalten die Grundlagen, um die Inhalte und Grundfertigkeiten der der 

ersten Hilfe bei einem Herzkreislaufstillstand in verschiedenen 

Situationen wirksam und effizient zu vermitteln. Die Teilnehmer können 

die Laienhelfer zu einer möglichst hohen Handlungsbereitschaft im Herz-, 

Hypoxie- oder Schlaganfall-Notfall motivieren. 
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Kursdauer 

13.5 Std auf 2 Tage verteilt 
  

Auszeichnung 

BLS-AED-Instruktoren Ausweis, SRC zertifiziert. 
  

Kursdaten 

auf Anfrage 

 

Preis 

CHF 610.00 inkl. Kursunterlagen und Kursbestätigung SARI/ASA 

  

Sie können uns gerne Ihr Interesse an unseren BLS-AED-SRC Kursen 

mitteilen, wir werden Sie gerne beraten und kontaktieren. 
 


